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Поплава – заштитите се од опасности 
коју представљају животиње и инсекти

Када се враћате на поплављено подручје, не заборавите да су 
можда дивље животиње, укључујући глодаре, змије и паукове у 
клопци у вашој кући, шупи или башти.

Углавном:

•	 Избегавајте дивље или залутале животиње. Контактирајте 
локалну општину, склониште за животиње или 
ветеринара за савет о томе како да поступите са 
животињама.

•	 Све изворе хране заштитите да не бисте привукли 
глодаре.

•	 Пазите на змије.

•	 Комарци могу брзо да се множе у поплављеним 
крајевима и да постану напаст.

•	 Кућне љубимце или друге животиње које су угинуле 
треба уклонити што је пре могуће. Обратите се локалној 
општини или ветеринару за савет о томе како да безбедно 
уклоните угинуле животиње.

Како поступати са змијама

Као и други глодари, змије могу да буду натеране да се 
склањају услед поплаве. Као последица тога, оне могу да траже 
склониште и храну у кућама, складиштима и другим зградама.

Оштећени објекти и рушевине су змијама приступачнији.

Кад сте ван куће:

•	 Носите чврсте радне чизме и рукавице и дуге панталоне 
за заштиту ногу.

•	 Пазите где стављате руке и ноге када отклањате или 
чистите шут и други отпад.

•	 Ако видите змију, полако се удаљите од ње и дозволите јој 
да настави својим путем. Немојте је дирати.

•	 Отклоните шут који се налази у околини ваше куће чим то 
буде могуће, јер то може да привуче глодаре, гуштере и 
инсекте којима се змије хране.

•	 Пазите на змије у води које покушавају да се домогну 
чврстог тла.

Кад сте у кући:

Ако наиђете на змију у кући немојте да паничите:

•	 Тражите савет од особе која зна како се змија може 
безбедно уклонити из куће. Контактирајте Department of 
Sustainability & Environment (Министарство за еколошку 
одрживост и животну средину) на 136 186 да бисте 
добили име најближег овлашћеног ловца на змије.

Ако вас змија уједе:

•	 Покушајте да запамтите боју или облик змије, што ће 
помоћи око лечења. 

•	 Немојте да перете кожу око места уједа.

•	 Останите прибрани и смирени и одмах тражите лекарску 
помоћ.

•	 Ако не можете одмах да одете у болницу, укажите сами 
себи прву помоћ – лезите или седите тако да је место 
уједа испод нивоа вашег срца. Покријте место уједа 
чистим, сувим завојем или облогом и, ако је могуће, 
екстремитет ставите у удлагу.

•	 Не стављајте подвез и немојте да зарезујете место уједа 
да бисте испустили отров или да покушате да исисавате 
отров из ране.

•	 Немојте да пијете алкохол.

Пауци

Ако вас уједе паук црвених леђа:

•	 Добро оперите место уједа и ублажите бол ледом или 
чистом леденом водом.

•	 Примена притиска се не препоручује за уједе паукова 
црвених леђа јер то често повећава бол.

•	 Одмах тражите лекарску помоћ.

За уједе других паукова:

•	 Оперите место уједа сапуном и водом.

•	 Ставите хладну облогу ако је ујед болан.

•	 За већину уједа других паукова није потребна примена 
прве помоћи.

•	 Обратите се лекару ако настану или не прођу симптоми.

•	 Ако је могуће, требало би ухватити паука за позитивну 
идентификацију.

Одвратите глодаре

•	 Глодари преносе заразу и права су напаст.

•	 Склоните изворе хране и предмете који могу да послуже 
као склониште за глодаре.

•	 Оперите судове и прибор за кување одмах након 
употребе.

•	 Избаците отпатке и шут чим то буде могуће.

•	 Поставите мамац или клопке за глодаре.

Flood - protect yourself from animal and insect 
related hazards

Serbian



Избегавајте комарце:

•	 У Викторији неки комарци преносе заразе на човека као 
што су вирус Рос реке (Ross River) или вирус шуме Бармах 
(Barmah Forest).

•	 Киша и поплаве могу да допринесу повећању броја 
комараца када се вода повуче и створе се локве.

Ствари које треба да урадите да бисте избегли уједе комараца:

•	 Заштите се од комараца.

•	 Обуците панталоне са дугим ногавицама, чарапе, кошуље 
са дугим рукавима и на своју кожу нанесите средство 
против комараца које садржи N, N-Diethyl-m-toluamide 
(DEET) или pircaridin.

•	 Пратите упутства на етикети за средство против 
комараца.

•	 Будите пажљиви када примењујете средство на малу децу. 
Избегавајте делове дечјих руку који могу да додирну очи 
или уста.

Да бисте смањили број комараца око куће:

•	 Ако је изводљиво, пребаците воду која је остала напољу у 
отвореним посудама као што су саксије за цвеће, празне 
конзерве, гуме или канте.

•	 Редовно мењајте воду за пиће вашег кућног љубимца.

Муве

•	 Преносе заразу и права су напаст.

•	 Ако дође до поплаве и ако се нагомила отпад, то постаје 
легло мува.

•	 Очистите остатке хране чим то буде могуће.

Додатне информације

Ако вас је ујела или повредила животиња или инсект, одмах 
тражите лекарски савет.

За информације о овлашћеним ловцима на змије, контактирајте 
информативни центар у Department of Sustainability & 
Environment (Министарству за еколошку одрживост и животну 
средину) на 136 186.

Други информативни листови о јавном 
здрављу који се тичу поплава

•	 Flood hazards – protecting your health and safety (Опасност 
од поплаве – како да заштитите здравље и останете 
безбедни)

•	 Power blackouts – using alternative fuel and electricity 
generation safely (Нестанак струје – како да се безбедно 
користи алтернативно гориво и производи струја)

•	 Flood – mould growth and your health (Поплавa – плесан и 
ваше здравље)

Додатни информативни листови се могу преузети са веб 
странице Environmental Health Unit (Јединице за здравље и 
животну средину) на:  
www.health.vic.gov.au/environment/emergency_mgmnt/index.htm
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