
Diabetes CONNECT

Τι είναι το Diabetes Connect;
Το Diabetes Connect είναι ένα νέο πρόγραμμα που υποστηρίζει άτομα που ζουν με διαβήτη 
τύπου 2 να διαχειρίζονται την υγεία και την ευεξία τους. Παρέχεται από επιλεγμένες κοινοτικές 
υγειονομικές υπηρεσίες σε όλη τη μητροπολιτική και περιφερειακή Βικτώρια.

Παραϊατρικούς επαγγελματίες όπως: Κοινοτικές υπηρεσίες όπως:

• Επιμόρφωση για τον διαβήτη
• Ποδιατρική
• Διαιτολογία
• Φυσικοθεραπεία

• πρόνοια, νομικές και υποστήριξη 

στέγασης 

• βοήθεια για τρόφιμα
• υπηρεσίες κοινωνικής φροντίδας, 

συμπεριλαμβανομένης της ψυχικής 

υγείας, του εθισμού και της υποστήριξης 

αναπηρίας
• κοινωνικές μορφές υποστήριξης που 

δημιουργούν σύνδεση με την κοινότητα

Τι θα πάρω από το πρόγραμμα;
 • Θα συνεργαστείτε με ένα συντονιστή φροντίδας για να προσδιορίσετε ποιες μορφές 

υποστήριξης και υπηρεσίες χρειάζεστε για να διαχειριστείτε την υγεία και την ευεξία σας. 

 • Ορισμένες από τις υπηρεσίες που ενδέχεται να λάβετε είναι:

 • Ο συντονιστής φροντίδας θα σας βοηθήσει να οργανώσετε ραντεβού και θα σας υποστηρίξει να 
αναπτύξετε τις γνώσεις και τις δεξιότητές σας για να διαχειριστείτε την υγεία και την ευεξία σας 
μετά το πρόγραμμα. 

 • Ο συντονιστής φροντίδας θα συνεργαστεί στενά με τον Γενικό Γιατρό σας τον οποίο θα συνεχίσετε 
να βλέπετε για κλινική φροντίδα.

 • Οι υπηρεσίες είναι διαθέσιμες πρόσωπο με πρόσωπο ή εξ αποστάσεως μέσω της τηλεϊατρικής.
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Για να λάβετε αυτό το έγγραφο σε άλλη μορφή, στείλτε email στην ομάδα έργου Diabetes 
Connect <partnerships.primary@health.vic.gov.au>.
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Κόστος και διάρκεια 
Το Diabetes Connect είναι ένα δωρεάν πρόγραμμα, χωρίς κόστος για τους συμμετέχοντες.*

Το πρόγραμμα θα διαρκέσει έως τον Ιούνιο του 2025, ωστόσο το χρονικό διάστημα που 
παραμένετε στο πρόγραμμα θα εξαρτηθεί από τις ατομικές σας περιστάσεις. 

* Το Diabetes Connect χρηματοδοτείται από την Κυβέρνηση της Κοινοπολιτείας ως μέρος της πρωτοβουλίας Πιλοτικών 
Προγραμμάτων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας.

Οι αποχαρακτηρισμένες πληροφορίες σχετικά με τη συμμετοχή σας στο πιλοτικό θα κοινοποιηθούν στο Υπουργείο Υγείας 
της Βικτώριας και την Κυβέρνηση της Κοινοπολιτείας για σκοπούς παρακολούθησης και αναφοράς.
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